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3.2. Jung Beáta

Jung Beáta volt az elmúlt évek legjobban teljesítő magyar súlyemelője a nők között, ezért az ő pályafutását és teljesít-
ményét is megvizsgáltuk.
A 20. ábra alapján az látható, hogy várhatóan a 2017-es (0.) évben milyen teljesítményt fog nyújtani Beáta a 69kg súly-
csoportban. Beáta és vetélytársai elmúlt években nyújtott teljesítménye alapján számolta ki a rendszer, hogy mekkora 
esélye lehet legjobb 16 közé érnie az idei évben. 
A vonalak emelkedése a verseny erősödését mutatja. Jelen állás szerint pedig a jelenlegi mezőnyben Beátának teljesít-
ménye alapján Péterrel ellentétben kevés esélye van odaérni a legjobb 16 közé 2017-ben.
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20. ábra: Jung Beáta 2017-es várható és azt megelőző 5 év-ben nyújtott teljesítménye 69 kg súlycsoportban

A 21. ábra az összes női súlyemelő átlagos életkori teljesítményét mutatja az 69 kg súlycsoportban. Ezek alapján Beáta 
még nem tartozik a legjobb 20% közé, de fi atal kora miatt ez idővel még változhat.
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21. ábra: Jung Beáta életkor szerinti összehasonlítása a többi súlyemelővel 69 kg súlycsoportban
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A 69kg súlycsoportban a nőknél egy kolumbiai versenyző (Leidy Solís) állt 2017.09.21.-én az Élő-tabella élén (5. táblá-
zat). A magyarok közül Jung Beáta a 27. helyen állt ekkor.

Rank Person Age Country RaƟ ng LastResultEvent # ResultsEvent

1 Leidy Solís 27 Colombia 2886,9 2017.07.26 22

2 Anastasia Romanova 25 Russia 2753,3 2017.04.05 4

3 Martha Rogers 22 United States 2551,7 2017.07.26 3

4 Nadezda Likhacheva 22 Russia 2464,8 2016.12.08 1

5 Shi Danhui 26 China 2443,0 2017.04.26 1

6 Rebekah Tiler 18 Great Britain 2412,8 2017.04.05 9

7 Kim Su-Hyeon 22 Korea 2403,3 2017.04.26 4

8 Hung Wan-Ting 27 Chinese Taipei 2376,7 2017.04.26 6

9 Mariya Khlyan 25 Ukraine 2372,0 2017.04.05 10

10 Apolonia Vaivai 26 Fiji 2361,0 2017.09.08 5

11 Anastasiya Mikhalenka 21 Belarus 2353,9 2017.04.05 4

12 Paola Palacios 17 Ecuador 2333,3 2017.07.26 4

13 Maira Faizollayeva 22 Kazakhstan 2333,1 2017.04.26 2

14 Ana Carmen Torres 21 Mexico 2322,6 2017.07.26 5

15 Hanna Panova 19 Ukraine 2314,4 2017.04.05 2

16 Romela Begaj 30 Albania 2252,5 2017.04.05 1

17 Alona Shevkoplyas 19 Ukraine 2250,6 2016.12.08 2

18 Patricia Strenius 27 Sweden 2248,8 2017.04.05 1

19 Eileen Cikamatana 18 Fiji 2210,2 2016.10.24 2

20 Yaneysi Merino 19 Cuba 2189,8 2017.07.26 2

21 Tang Jing 18 China 2187,1 2016.10.24 1

22 Ecaterina TreƟ acova 20 Moldova 2176,7 2016.12.08 6

23 Gulnabat Kadyrova 23 Turkmenistan 2161,7 2017.04.26 3

24 Valeria Rivas 17 Colombia 2130,3 2017.04.09 1

25 Jolanta Wior 21 Poland 2121,2 2016.12.08 5

26 Emily Godley 27 Great Britain 2103,1 2017.04.05 2

27 Beáta Jung 23 Hungary 2102,8 2017.04.05 4

5. táblázat: 69 kg súlycsoport (női) Élő-pontszám táblázata 2017.09.21.-én
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A 6. táblázat a magyar női súlyemelők az egyes súlycsoportokban elért Élő-pontszámait és helyezéseit mutatja 
2017.09.21-én. 

Discipline Rank Person Age RaƟ ng LastResultEvent # ResultsEvent
69kg - Snatch 14 Beáta Jung 23 2277,9 2017.04.05 4

+75kg 22 Viktoria Boros 16 1986,5 2017.04.10 1

+75kg - Clean & Jerk 22 Viktoria Boros 16 1988,9 2017.04.10 1

+75kg - Snatch 23 Viktoria Boros 16 1986,5 2017.04.10 1

+75kg - Snatch 24 Éva Pákozdi 17 1984,2 2017.04.10 2

+75kg 25 Éva Pákozdi 17 1981,7 2017.04.10 2

+75kg - Clean & Jerk 27 Éva Pákozdi 17 1979,2 2017.04.10 2

69kg 27 Beáta Jung 23 2102,8 2017.04.05 4

+75kg 30 Barbara Gyürüs 19 1945,1 2016.12.09 6

+75kg - Clean & Jerk 30 Barbara Gyürüs 19 1941,5 2016.12.09 6

+75kg - Snatch 30 Barbara Gyürüs 19 1942,5 2016.12.09 6

75kg 39 Veronika Mitykó 17 1994,3 2017.04.10 1

75kg - Clean & Jerk 39 Veronika Mitykó 17 1994,3 2017.04.10 1

75kg - Snatch 42 Veronika Mitykó 17 1994,3 2017.04.10 1

53kg 47 CinƟ a Arva 14 2000,0 2017.04.06 1

53kg - Snatch 48 CinƟ a Arva 14 2000,0 2017.04.06 1

75kg 49 Mirjam Polgar 21 1985,4 2016.12.08 2

75kg - Snatch 53 Mirjam Polgar 21 1982,0 2016.12.08 2

75kg - Clean & Jerk 54 Mirjam Polgar 21 1980,5 2016.12.08 2

75kg 59 Boglárka Molnár 19 1961,2 2016.12.08 4

75kg - Clean & Jerk 60 Boglárka Molnár 19 1953,4 2016.12.08 4

75kg - Snatch 61 Boglárka Molnár 19 1955,0 2016.12.08 4

69kg - Clean & Jerk 63 Beáta Jung 23 1992,4 2017.04.05 4

53kg - Clean & Jerk 68 Virág Zsóka Varga 17 1989,8 2017.04.06 1

53kg - Snatch 68 Virág Zsóka Varga 17 1988,0 2017.04.06 1

48kg 69 NikoleƩ a Major 15 1987,2 2017.04.05 1

48kg - Snatch 69 NikoleƩ a Major 15 1986,6 2017.04.05 1

53kg 69 Virág Zsóka Varga 17 1988,7 2017.04.06 1

48kg - Clean & Jerk 70 NikoleƩ a Major 15 1987,2 2017.04.05 1

53kg - Clean & Jerk 72 CinƟ a Arva 14 1988,5 2017.04.06 1



6. táblázat: A magyar női súlyemelők Élő-pontszáma és helyezése
az egyes súlycsoportokban és számokban (2017.09.21.)

Discipline Rank Person Age RaƟ ng LastResultEvent # ResultsEvent
58kg - Snatch 77 Vivien Breitner 16 1988,9 2017.04.07 1

58kg - Clean & Jerk 81 Vivien Breitner 16 1988,1 2017.04.07 1

58kg 82 Vivien Breitner 16 1988,1 2017.04.07 1

63kg 82 Fruzsina Égi 24 1986,5 2016.12.07 1

63kg - Clean & Jerk 82 Fruzsina Égi 24 1986,3 2016.12.07 1

58kg - Clean & Jerk 84 Natalia Olah 16 1986,5 2017.04.07 1

58kg - Snatch 84 Natalia Olah 16 1986,5 2017.04.07 1

63kg - Snatch 85 Adrienn Tóth 22 1985,9 2016.12.07 1

58kg 88 Natalia Olah 16 1986,5 2017.04.07 1

63kg 89 Adrienn Tóth 22 1983,5 2016.12.07 1

63kg - Clean & Jerk 89 Adrienn Tóth 22 1983,3 2016.12.07 1

63kg - Snatch 92 Fruzsina Égi 24 1982,8 2016.12.07 1

58kg 111 Klára Kasza-Kovács 22 1902,6 2016.12.06 8

58kg - Clean & Jerk 111 Klára Kasza-Kovács 22 1920,2 2016.12.06 8

58kg - Snatch 111 Klára Kasza-Kovács 22 1896,8 2016.12.06 8
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4. Összefoglalás
A sportágon belül hazánk piaci részesedése stagnált, enyhén csökkent az elmúlt években, viszont nemek szerinti
bontásban a férfi  súlyemelők a nőkkel ellentétben szinte folyamatosan ott tudtak lenni a legjobb 16 helyek között a 
vizsgált időszakban.

A súlycsoportok elemzésénél egyértelműen látszott Kína elsöprő fölénye a könnyebb számokban, viszont a nehe-
zebbekben Oroszország dominálta a versenyeket. Hazánk a nehezebb súlycsoportokban teljesített jól, a legjobban
a +105kg-ban. 

A győztes súlyok eltérően alakultak a két nemben: amíg a férfi aknál az elmúlt években szinte az összes súlycsoportban 
emelkedtek a győzelemhez szükséges súlyok, addig a nőknél legtöbb esetben nem történt változás, sőt, egy-két súlycso-
portban még csökkentek is az eredmények. 










